UOE 5° ESTOL

ASOCIACION NACIONAL DE VETERANOS DE LA UNIDAD DE OPERACIONES
ESPECIALES DE INFANTERIA DE MARINA DE LA ARMADA ESPANOLA
Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones (RNA)

Grupo 1°, Seccion 123, Namero Nacional 172108 - NIF: G73317141

Apartado: 52 - San Pedro del Pinatar - 30740 MURCIA

S°ESTOL

CALENDARIO DE ACTIVIDADES PARA EL ANO 2012

Todas las actividades estan sujetas a modificacion segun necesidades o imprevistos. Aparte de estas actividades
oficiales, y dependiendo de la disponibilidad de la Organizacion, se intentara realizar en alguno de los fines de
semana a lo largo del afio mas actividades de airsoft, nautica, buceo, defensa personal, etc., y que se iran
comunicando en su momento.

Para que una actividad se lleve a cabo se requerira:

¢ Un minimo de asistentes a estipular dependiendo de la actividad.

¢ Hoja de inscripcion e ingreso del importe (total o parcial a estipular dependiendo de la actividad) con un
minimo de diez dias de antelacién.

¢ No se permitira a ninguno de los asistentes la salida nocturna durante el desarrollo de la actividad, salvo por
necesidades logisticas.

ENERO

Sin actividades programadas

FEBRERO Fechas a concretar

Airsoft + Defensa personal

A lo largo de uno de los fines de semana del mes se efectuaran partidas de airsoft, juego
ludico que fomenta el compafierismo, el esfuerzo, el espiritu de superacion, aprendizaje del
trabajo en equipo y la toma de decisiones bajo stress.

Defensa personal, orientada a la practica deportiva de artes marciales y educacién civica, el
deporte como concepto educativo (MENS SANA IN CORPORE SANO).

Material a traer por el asistente:
Ropa tipo militar, réplica de airsoft, cantimplora, equipo individual.
Lugar: San Pedro del Pinatar y alrededores.

MARZO Dias 16 al 19

Airsoft + Defensa personal

Partidas de airsoft, juego ludico que fomenta el compafierismo, el esfuerzo, el espiritu de
superacion, aprendizaje del trabajo en equipo y la toma de decisiones bajo stress.

Defensa personal, orientada a la practica deportiva de artes marciales y educacién civica, el
deporte como concepto educativo (MENS SANA IN CORPORE SANO).

Material a traer por el asistente:
Ropa tipo militar, réplica de airsoft, cantimplora, equipo individual.
Lugar: San Pedro del Pinatar y alrededores.
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ABRIL Dias 5 al 8

Airsoft, vivac, topografia, etc. + Curso de supervivencia tedrico-practico (opcional).

Partidas de airsoft, juego ludico que fomenta el compafierismo, el esfuerzo, el espiritu de
superacion, aprendizaje del trabajo en equipo y la toma de decisiones bajo stress.

El curso de supervivencia se centrara en ensefiar a los participantes a sobrevivir en
situaciones extremas. Orientado al desarrollo integral personal, ampliacién de conocimientos
y aprendizaje sobre la NATURALEZA, el respeto a ella, su proteccion y aprovechamiento
sostenido. Los participantes del curso tendran ademas, que combinar las partidas ludicas con
dicho curso ya que también tendrd un componente de actividad que plantee esfuerzo en la
obtencién de alimentos mas como necesidad que como juego.

Material a traer por el asistente:

Airsoft: manutencion para todos los dias y equipo de airsoft personal.
Supervivencia: equipo personal de supervivencia.

Lugar: Zona del Mar Menor y alrededores.

MAYO Fechas a concretar

Airsoft + Defensa personal

A lo largo de uno de los fines de semana del mes se efectuaran partidas de airsoft, juego
ludico que fomenta el compafierismo, el esfuerzo, el espiritu de superacion, aprendizaje del
trabajo en equipo y la toma de decisiones bajo stress.

Defensa personal, orientada a la practica deportiva de artes marciales y educacién civica, el
deporte como concepto educativo (MENS SANA IN CORPORE SANO).

Material a traer por el asistente:
Ropa tipo militar, réplica de airsoft, cantimplora, equipo individual.
Lugar: San Pedro del Pinatar y alrededores.

JUNIO Fechas a concretar

Sin actividades programadas

JULIO Dias 20 al 22

Actividades subacuaticas

Varias inmersiones para que aquellos que dispongan de la correspondiente titulacion de
buceo puedan acumular experiencia, y bautismos de buceo para aquellos que quieran
experimentar por primera vez la sensacion de respirar bajo el agua.

El personal titulado deberd tener al dia la licencia federativa o el sequro
correspondiente.

Lugar: San Pedro del Pinatar, Cartagena y alrededores.
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AGOSTO Dias 1 al 19

Campamento de verano del 5° estol.

Campamento de ambientacion militar, orientado a Jovenes de 14 a 18 afos, cuyo interés es
el ingreso en las FAS en general, tanto como Oficiales, Suboficiales o tropa. Se les
ensefiaran conceptos bésicos de disciplina orientado al movimiento y consecucion de
actividades en modo ordenado, a intervenir en los foros o clases con orden respetando
turnos y exposiciones de otros, a compartir, a ser comparneros y amigos, el beneficio de la
solidaridad, la aceptacion en iguales condiciones de todos los participantes “TANTO CHICOS
COMO CHICAS".

Se realizaran actividades, segun programa detallado posterior, de nautica y botes
neumaticos, cursos de buceo FEDAS (opcional), nociones de escalada basica (altura
méaxima de 5 metros), cabuyeria, actividades deportivas, socorrismo, orientacion, topografia,
comunicaciones, visitas a instalaciones militares, juegos de airsoft y actividades ladico
deportivas.

Lugar: San Pedro del Pinatar.

SEPTIEMBRE \

Sin actividades programadas

OCTUBRE \ Dias 12 al 14

Desfile de las F.A.S. + otras actividades complementarias.

Visita a la ciudad de Madrid y a los actos del desfile de las Fuerzas Armadas.
Aprovecharemos para realizar algunas actividades de defensa personal en las instalaciones
de la AGRUMAD.

Lugar: Madrid (AGRUMAD)

NOVIEMBRE Dias 1 al 4

Marcha de 102 km.

En esta actividad se desarrollardn y aplicaran conceptos topograficos y de orientacion y
contacto con la naturaleza.

Material a traer por el asistente:

Cena de la noche de llegada, comida para tres dias en bolsas separadas en caso de haber
elegido la opcién "sin comida”, mochila, saco, esterilla, poncho y equipo personal para tres
dias.

Lugar: Zona del Mar Menor y alrededores
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DICIEMBRE \ Dias 6 al 9

Airsoft + Asamblea general

Partidas de airsoft, juego ludico que fomenta el compafierismo, el esfuerzo, el espiritu de
superacion, aprendizaje del trabajo en equipo y la toma de decisiones bajo stress.

Material a traer por el asistente:
Ropa tipo militar, réplica de airsoft, cantimplora, equipo individual.

El sdbado dia 8, se celebrara la Asamblea general de socios del 5° estol para la planificacion
de actividades del proximo afio, revisibn de las mismas, etc. Por la noche CENA DE
HERMANDAD.

Lugar: San Pedro del Pinatar y alrededores.
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